HOTEL HELPA VHELPE
Okrem turistiky, sutazi

v pohronskej prirode a navstevy
jaskyr sa zamestnanci firiem
ucia pod hotelovou strechou
zakladné kroky ludovych
tancov.

REZORT VILLABETULA
VLIPTOVSKEJSIELNICI
Vdaka vlastnej mustang aréne
sa pri teambuildingu €asto
vyuzivaji kone a poniky. Velky
priestor umoziuje jazdy na
rdznych prostriedkoch, v lete
nechyba aquazorbing, v zime
snowtubing. Novinkou bude
human katapult.

GRANDHOTELY VO
VYSOKYCH TATRACH
Neviednym zéazitkom je jazda
na ratraku do nadmorskej vysky
1670 metrov, kde v restaurdcii
Von Roll ¢aka Gcastnikov
5-chodova vecera. Zlatym
klincom firemného podujatia

sa vsak mozu stat aj ranajky na
Lomnickom 5tite alebo vecierok
na vrchole Chopku.

SKI&WELLNESS HOTEL
DRUZBA V JASNE)

Pri ochutnavke siedmich
znaciek vodky sa Gcastnici
teambuildingu ucia pit ju podla
ceremonie ruskych carov

a zajedat typickymi jedlami -
blinmi, $alikom, pelmefimi,
buzeninami. K atmosfére
nechyba ruska ludova hudba.

B2 EEENE Enjoy

nostami ma za ciel aj navsteva Zrebcina v Mote-
giciach. Pracovnici firlem moéZu jazdit na kofioch
alebo sa vozit v dobovych kococh, prizeraju sa
drezure, spoznavaji ,zuby kona". Riaditelka Z. Lel-
kesova im po prichode pod hotelovi strechu vie,
samozrejme, ponuknut aj oddychovejsi biliard,
stolny tenis a stolny futbal alebo nedaleka teniso-
vi halu.

,Chct posilnit asertivitu alebo radsej spolupat-
ricnost? Trénovat nejaké zrucnosti alebo stmelit
kolektiv Iudji, ktori sa v praci malo stretavaju? Pri-
pravime im aktivity na mieru,” riaditelka rezortu
Villa Betula v Liptovskej Sielnici Anna Brezinova
presne vie, kto moze a kto uréite nebude jej klient.
.S ohladom na r6zne typy ubytovania to bude ur-
¢ite firma, pre ktort nie je luxus prednejsi nez vol-
ny priestor pre pol druha tisicku Iudi." Vdaka ne-
mu sa podujatie méze zmenit aj na family day.

OSVETA - RUKA V RUKE S POZITKOM

Treti trend unasa zamestnancov firiem do rise po-
koja a pohodlia. Od vedomostnych sutazi cez pro-
ceduary v hotelovych vodnych svetoch az po gur-
metské zazitky. V kosickom hoteli Bankov napri-
klad v podobe kurzov varenia. Séfkuchar Majo
Cehlar rozda zastery, ¢iapky, varechy a receptury
jedal. U¢astnici ocenuji profesionalne know-how,
ktoré takto ziskaju. Ale nie kazdy dobry séflkuchar
sa hodi ako rezisér takéhoto podujatia. Musi tam
totiz stile panovat dobra nalada a priatelsky pri-
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stup. ,Koncom jari a v lete sa na zastreSenu terasu
hodili minatkové tipravy madsa, grilovanie ¢i ces-
toviny na taliansky sposob. Na jeseri a v zime sme
pripravili zabijackovi tému. kde okrem kuchdrov
asistuje aj masiar. Vysvetluje delenie bravéového
masa, (castnici teambuildingu krdjaja slaninu na
oskvarky a topia na mast, maso na klobasy plnia
do ¢riev,” riaditelka Adriana Hurova zdoéraziuje
vyuZivanie okolitej prirody, z ktorej si hostia mé-
7u priniest ingrediencie na vlastné omacky a kore-

ﬁliace Zmesi.

Degustacie vina alebo korlaku nie s ni¢im no-
vym ani v bratislavskej reStauracii D.Steakhouse.
Kedze sa viak §pecializuje na spracovanie hovd-
dzieho madsa, teambuilding sa nesie v duchu tejto
témy. ,Pracovnici firiem nielen ochutnavaju, ale
v slepej degustacii aj tipuju, ktoré z pripravenych
steakov pochadzaji z plemena piemontese, ame-
rického black angus, $panielskeho txogitxu, aus-
tralskeho wagyu ¢i slovenského siemmental. Naj-
viac hadania vyvolava prave slovenské plemeno.
Vdaka nasmu originalnemu boxu s technologiou
dry-aging, kde za prisnej kontroly teploty a vlhkos-
ti zrie maso pod vrstvou tuku 30 - 50 dni, sa dd je-
ho vlacnost Iahko zamenit s chutovymi vlastnos-
tami masa zo steakovych velmoci" hovori o naj-
vaesom prekvapeni firemného gurmetského dna
spolumajitelka Zuzana Gergelova. Pre teambuil-
ding uZz nachystala novinku - upecte si vlastny
hamburger. J © HEENE]
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